
Infective Diarrhea 

 
การวินิจฉัย

  
ผู้ ป่วยต้องมีข้อใด ข้อหนึง่ ดงัตอ่ไปนี ้

 

1. ถ่ายเหลว > 3 ครัง้ตอ่วนั 
2. ถ่ายเหลวเป็นมกู เลือด ตัง้แต ่1 ครัง้ ตอ่วนั 
3. ถ่ายเหลวเป็นน า้มากกวา่ 1 ครัง้ตอ่วนั 

การซักประวัติ 

1. ลกัษณะและปริมาณของอจุจาระ 
2. อาการร่วม เชน่ ปวดท้อง คล่ืนไส้ อาเจียน มีไข้ 
3. โรคประจ าตวั ประวตักิารเดนิทาง ประวตัอิาหารท่ีรับประทาน  
4. อาการขาดน า้ เชน่ หน้ามืด เป็นลม 

การตรวจร่างกาย   1.Sign หน้าท้อง 
                               2.ภาวะขาดน า้ 

ความรุนแรง Mide 3-5%- Moderate 6-9% Severe >10% 

Pules ปกต ิ เร็ว เร็ว เบา 

BP ปกต ิ ปกต ิหรือ ต ่า ต ่า 

Activity ปกติ กระสบักระสา่ย กระวนกระวาย ซมึมาก 

กระหายน า้ เล็กน้อย ปานกลาง มาก 

เย่ือบปุาก ปกติ แห้ง แห้งจนเห่ียว 

น า้ตา มีน า้ตา ลดลง ไมมี่น า้ตา 

กระหมอ่มหน้า ปกติ บุม๋เล็กน้อย บุม๋มาก 

Skin Tugor ดี เสียเล็กน้อย จบัแล้วตัง้นานเกิน 4 วินาที 

Capillary Refill <2 วินาที 2-3 วินาที  3 – 4  วินาที 



 

Non - invasive   invasive 

Mild dehydration 

 DOP 

 ORS 

 

                      Mod to Severe 

      Admit 

      Stool  exam , culture 

     ORS + parenteral fluid 

    Antibiotic 

-  Doxycylin 100 mg  bid    

-  Norfloxacin  400 mg bid 

   ถ้าตัง้ครรภ์ใช้ co – trimoxazole or 

erythromycin 

    

 

 

Normal host 

       Immnocopromise host 

 ( AIDS , Neutropenia , cancer ,   

   cirrhosis , D , CRF , age > 60 ) 

              Mild  

    OPD 

    ORS 

    Norfloxacin 

      400 mg 3d  

   lf Preg  3 rd   

ceph 

 

 

       Moderate 

  Admit 

  Stool  exam ,c/s 

  Parenteral fluid 

  norfloxacin   

    400 mg bid 3 – 5 d 

           Severe 

 Admit 

 Stool  exam ,c/s  

Parenteral fluid 

 

 

   

    

    

-ceftriaxone 2gm IV OD  

อาการทุเลาเปลี่ยนเป็นยากิน 

3-5 d

 

 

           Severe 

 Admit 

 Stool  exam ,c/s  

 Parenteral fluid  

ceftriaxone 2gm IV OD  

 อาการทุเลาเปลี่ยนเป็น

ยากิน 3-5 d 

 

    

 

% dehydration 

 3d 

  Ac. Diarrhea    
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