
ช่ือยาทัว่ไป Bromhexine 
ช่ือการคา้ / ผูผ้ลิต - 
รูปแบบ / ความแรง ยาเมด็ 8 มิลลิกรัม 
กลุ่มยา กลุ่ม Mucolytic 
Pregnancy Category A 
ขอ้บ่งใชท่ี้ไดรั้บการรับรองจาก
ส านกังานคณะกรรมการอาหารและยา 

ขอ้บ่งใช ้ ลดความเหนียวหนืดของเสมหะ 

ขนาดท่ีใช ้  

เด็กอาย6ุ-12 ปี กิน ½-1 เมด็  วนัละ 3-4 คร้ัง หลงัอาหาร 

เด็กอายมุากวา่ 12 ปีข้ึนไป กิน 1 เมด็ วนัละ 3-4 คร้ัง หลงัอาหาร 

เภสัชวทิยา กลไกการออกฤทธ์ิของยาบรอมเฮกซีน คือ เพิ่มสารคดัหลัง่ในระบบทาง เดิน
หายใจ และท าใหข้นกวดัหรือขนของเซลล ์(Cilia) ซ่ึงอยูท่ี่ผนงัท่อทางเดินหายใจ
ของมนุษยโ์บกพดั น าเอาส่ิงสกปรกรวมถึงเสมหะออกจากท่อทางเดินหายใจ 

เภสัชจลนศาสตร์ - 
ขอ้ควรระวงั / ขอ้หา้มใช ้ ขอ้ควรระวงัในการใชย้าบรอมเฮกซีน คือ 

 -ระวงัการใชย้าในผูท่ี้มีประวติัเป็นโรคกระเพาะอาหาร-ล าไส้ ดว้ยยามีฤทธ์ิ 
ระคายเคืองกระเพาะอาหาร-ล าไส้  

 -ระวงัการใชย้าในผูท่ี้มีประวติัเป็น โรคหืด ดว้ยยาอาจก่อใหเ้กิดภาวะหลอดลมตีบ 
อาการไม่พึงประสงคจ์ากการใชย้า อาจท าใหร้ะคายเคืองกระเพาะอาหาร-ล าไส้ ปวดศีรษะ ง่วงนอน เหง่ือออกมาก 

ผืน่คนั มีอาการไอเพิ่มข้ึน หลอดลมตีบ 
ค่าใชจ่้ายดา้นยา 0.5 บาท/เมด็ 
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