
ช่ือยาทัว่ไป  Flunarizine 

ช่ือการคา้ / ผูผ้ลิต  - 

รูปแบบ / ความแรง  แคปซูล  (capsule)  5 mg/capsule 

กลุ่มยา  กลุ่มตวัตา้นแคลเซียม ( calcium antagonists)  

Pregnancy Category ไมแ่นะน าให้ใช้ในหญิงตั้งครรภ์ 

ขอ้บ่งใช้ท่ีไดรั้บการรับรองจาก

ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา  

ขอ้บ่งใช้  
บรรเทาอาการวิงเวียน  (Dizziness), ภาวะวิงเวียนจนเห็นบา้นหมนุ  (Vertigo), 
ภาวะการไหลเวียนของเลือดผิดปกติ  (Cerebral or Peripheral Circulatory Disorder), 
ภาวะระบบการทรงตวัผิดปกติ  (Vestibular disorder), ป้องกนัการปวดหัว  ไมเกรน  
วิธีใช้/ขนาดยา  
ผูใ้หญ่ รับประทานคร้ังละ  5 มิลลิกรัม  วนัละ  2 – 3 คร้ัง  หลงัอาหาร หรือ 5 – 10 
มิลลิกรัม    วนัละ  1 คร้ัง ก่อนนอน 

เภสชัวิทยา ออกฤทธ์ิป้องกนัภาวะแคลเซียมสูงในเซลล ์โดยการลดการน าเขา้แคลเซียมเขา้เซลล ์

ท าให้มีการผอ่นคลายของเซลล ์นอกจากน้ียงัมีฤทธ์ิตา้นฮีสตามีน ( antihistamine) อีก

ดว้ย 

เภสชัจลนศาสตร์  - 

ขอ้ควรระวงั / ขอ้ห้ามใช้  -ผูท่ี้มีประวติัแพย้าน้ี  

-สตรีตั้งครรภ์ ให้นมบุตร  

-ผูท่ี้ตอ้งขบัรถ หรือท างานกบัเคร่ืองจกัร เพราะยามีผลขา้งเคียงท าให้ง่วงนอน  

อาการไมพึ่งประสงคจ์ากการใช้ยา  ผลขา้งเคียงของยา คือ ง่วงซึม ( Drowsiness)  เป็นอาการขา้งเคียงท่ีพบไดท้ัว่ไป และมี

ผลขา้งเคียงท่ีพบไดน้้อย ไดแ้ก่ เพ่ิมความอยากอาหาร , น ้าหนักเพ่ิม, ปวดทอ้ง , 

คล่ืนไส ้อาเจียน , ปากแห้ง , ปวดศีรษะ , ซึมเศร้า และ นอนไมห่ลบั ( insomnia) ซ่ึงอาจ

เกิดไดใ้นผูป่้วยบางราย  

คา่ใช้จ่ายดา้นยา  1.5  บาท  



ค าแนะน าท่ีควรให้ผูป่้วย   
 

1.ในระหวา่งท่ีใช้ยาน้ีไมค่วรด่ืมเคร่ืองด่ืมท่ีมีแอลกอฮอลห์รือใช้ยาท่ีมีฤทธ์ิกดระบบ
ประสาท    ส่วนกลาง  (CNS Depressants)  
2. ระมดัระวงัการใช้ในผูสู้งอายุ  ควรเร่ิมในขนาดท่ีต ่าเน่ืองจากจะไวต่อยาสูงกวค่น

ปกติ  

 


