
ช่ือยาทัว่ไป cetirizine HCl 
ช่ือการคา้ / ผูผ้ลิต Zyrtec® 
รูปแบบ / ความแรง รูปน ้ าเช่ือมขนาด 1 mg/ml 
กลุ่มยา ยากลุ่ม Antihistamine รุ่นท่ีสอง 
Pregnancy Category B 
ขอ้บ่งใชท่ี้ไดรั้บการรับรองจาก
ส านกังานคณะกรรมการอาหารและยา 

ขนาดยาส าหรับเด็กอาย ุ2-5 ขวบส าหรับรักษาภาวะ Perennial allergic rhinitis, 
Seasonal allergic rhinitis และ Urticaria, chronic คือ 2.5-5 mg (0.5-1 ชอ้นชา) 
วนัละคร้ัง หรือ 2.5 mg (0.5 ชอ้นชา)  วนัละ 2 คร้ัง เชา้ – เยน็ โดยขนาดยาสูงสุด
คือ 5 mg/d (1 ชอ้นชา) 

เภสชัวิทยา กลไกการออกฤทธ์ิทั้งสองตวัออกฤทธ์ิโดยการไปแยง่ชิงกบั histamine ในการ
จบักบั H1 – receptor ในทางเดินอาหารหลอดเลือดและทางเดินหายใจ 

เภสชัจลนศาสตร์ - 
ขอ้ควรระวงั / ขอ้หา้มใช ้     -การใชย้าในผูป่้วยโรคไต 

-   -สตรีท่ีตั้งครรภ ์และใหน้มบุตร 
-   -ไม่มีขอ้มลูการบ่งใชใ้นเด็กอายนุอ้ยกว่า 6 ปี 
-   -ไม่ควรใชย้าในผูป่้วยท่ีมีประวติัแพย้า หรือส่วนประกอบใดๆ ในตวัยาน้ี  

อาการไม่พึงประสงคจ์ากการใชย้า อาการง่วงซึม (2-4%) ปวดหวั (11%) นอนไม่หลบั(9%) เจ็บคอ (3-6%) ปวด
ทอ้ง (4-6%) คล่ืนไสอ้าเจียน (2-3%) ซ่ึงอาการเหล่าน้ีจะข้ึนอยูก่บัขนาดยาท่ี
ผูป่้วยไดรั้บ 

ค่าใชจ่้ายดา้นยา 12 บาท 
 


