
 

 

แบบฟอร์มน ำเสนอผลงำนพัฒนำคุณภำพ  
 

1. ช่ือผลงาน/โครงการพฒันา  :  “แม่พลอย” 
2. ค าส าคัญ  :  พลอย เป็นภาษาทอ้งถ่ินปักษใ์ต ้หมายถึง การขอผูอ่ื้น หรือกาฝาก ร่วมดว้ย ประสมดว้ย ตามไปดว้ย ใน 
                        ท่ีน้ีหมายถึงการขอผูอ่ื้น เป็นการขอน ้ายา  Betadine solution และ Betadine scrub  จากแผนกฉุกเฉิน 

3 . สมาชิกทมี  :   1.นางเสาวณีย ์บุญด า  พยาบาลวชิาชีพช านาญการ 
  2. นางจุฑามาส  แกว้ขนุทอง   เจา้พนกังานสาธารณสุขช านาญงาน 
  3. นางนงนุช ณ นิโรจน์  พยาบาลวชิาชีพช านาญการ 
  4. นางวภิารัตน์ เมืองแกว้  พยาบาลวชิาชีพช านาญการ 
  5. นางสุมาลี  จนัทร์เมือง  พยาบาลวชิาชีพช านาญการ  
4. เป้าหมาย :  

เพื่อลดค่าใชจ่้ายของโรงพยาบาล 
5. ปัญหาและสาเหตุโดยย่อ 
  คลินิกบริการปฐมภูมิและองคร์วมใช ้  Betadine solution และ Betadine scrub  ส้ินเปลือง เน่ืองจากมีการท า 
หตัถการในคลินิกปฐมภูมิและองคร์วมวางแผนครอบครัว คือการฝังยาคุมก าเนิด และใส่ห่วงอนามยัเพียง สัปดาห์ละ  
1 วนั เฉพาะเชา้วนัพฤหสับดี มีการเบิกใช ้ Betadine solution  และ  Betadine scrub  1  คร้ัง / เดือน ซ่ึงคลินิก 
บริการปฐมภูมิและองคร์วมไดเ้บิกจากคลงัยาเดือน ละ 1 คร้ังคลงัยา มี Betadine solution ขนาดบรรจุขวดละ 450 ซี 
ซี ส่วน Betadine scrub มีขนาดบรรจุแกลลอนละ 5,000 ซีซี ซ่ึงมีอายกุารใชง้านหลงัเปิดใช ้1 เดือน และปริมาณท่ีใช ้
ในคลินิกแต่ละเดือนไม่แน่นอน ข้ึนอยูก่บัจ  านวนผูม้ารับบริการ จากเหตุการณ์ดงักล่าวท าใหมี้น ้ายาท่ีใชไ้ม่หมดตอ้ง 
ทิ้งปริมาณมากกวา่ท่ีใชจ้ริง    
6. การเปลีย่นแปลง      

ก่อนปี 2562  คลินิกบริการปฐมภูมิและองคร์วมเบิก  Betadine solution และ Betadine scrub  จากคลงัยาเดือน
ละ 1 คร้ัง ซ่ึงน ้ายาท่ีใชไ้ม่หมดจะเหลือทิ้ง 

ในปี 2563    
Plan : เบิกขนาดบรรจุท่ีเหมาะกบัการใชง้าน 
Do : ประสานคลงัยาและเวชภณัฑเ์พื่อขอเบิก Betadine solution และ Betadine scrub  ท่ีขนาดพอเหมาะกบัการ

ใชง้านของคลินิกบริการ  
Check :ไดรั้บค าตอบวา่ คลงัยาและเวชภณัฑมี์ขนาดบรรจุ Betadine solution ขนาดบรรจุขวดละ 450 ซีซี ส่วน 

Betadine scrub มีขนาดบรรจุแกลลอนละ 5,000 ซีซี  ไม่มีขนาดบรรจุท่ีเล็กกวา่น้ี ซ่ึงคลงัยาและเวชภณัฑไ์ดแ้บ่งบรรจุ
เพื่อแจกจ่ายใหห้น่วยบริการ  
 - สอบถามราคาน ้ายา   Betadine solution   ขนาดบรรจุ  450 ซีซี ราคา 82 บาท ส่วน  Betadine scrub  ขนาด
บรรจุ 5,000 ซีซี ราคา 559.61 บาท 

Act :      1.ไม่สามารถเปล่ียนขนาดบรรจุได ้ 
2.ราคาสูง  



 

 

3. อตัราการสูญเสียสูง 
Plan : ขอแบ่งจากแผนกท่ีเบิกใชป้ระจ า 
Do : หวัหนา้หน่วยงานประสานกบัหวัหนา้แผนกอุบติัเหตุฉุกเฉินเพื่อขอแบ่งน ้ายาในวนัท่ีมีคลินิก เน่ืองจาก

แผนกอุบติัเหตุฉุกเฉินเบิกน ้ายา   Betadine solution  และ Betadine scrub มาใชป้ระจ าอยูแ่ลว้  หวัหนา้แผนกอุบติัเหตุ
ฉุกเฉิน แจง้ใหบุ้คลากรในหน่วยทราบ เพื่อความสะดวกและมีความเขา้ใจตรงกนัในการท่ีคลินิกบริการปฐมภูมิและองค์
รวมจะมาขอน ้ายา  Betadine solution  และ Betadine scrub .โดยพนกังานช่วยเหลือคนไขจ้ากคลินิกบริการปฐมภูมิและ
องคร์วม  น าขวดไปแบ่งน ้ายา Betadine solution  และ Betadine scrub ทุกเชา้วนัพฤหสับดี 

Check : ตั้งแต่ ตุลาคม 2562 คลินิกบริการปฐมภูมิและองคร์วมจะขอแบ่งน ้ายา  Betadine solution  และ 
Betadine scrub จากแผนกอุบติัเหตุฉุกเฉิน ทุกเชา้วนัพฤหสับดี คร้ังละประมาณ  30 ซีซี โดยไดรั้บความร่วมมืออยา่งดี
จากบุคลากรในแผนกอุบติัเหตุฉุกเฉิน 

Act : สามารถลดค่าใชจ่้าย ลดการสูญเสีย น ้ายา  Betadine solution  และ Betadine scrub และประหยดั
งบประมาณของโรงพยาบาลได ้

 
78. การวดัผลและผลของการเปลีย่นแปลง   
 

น ้ายา ขนาดบรรจุ ราคา(บาท) ค่าใชจ่้าย/ปี รวมปีละ 
Betadine solution  450 ซีซี 82.- 82        บาท  x 12  ด.     =  984.-      บาท   
Betadine scrub  5,000 ซีซี 559.61 559.61 บาท  x 12  ด.     = 6,715.32  บาท 7,699.32  บาท 

 
ตั้งแต่ 2563 เป็นตน้มา คลินิกบริการปฐมภูมิและองคร์วมสามารถลดค่าใชจ่้ายใหก้บั รพ.ป่าพะยอม ถึงปีละ   

7,699.32  บาทเลยทีเดียว จากการเป็น “แม่พลอย” 
9. บทเรียนทีไ่ด้รับ  

การแชร์ทรัพยากรในองศก์ร จะช่วยลดค่าใชจ่้ายจากการสูญเสียทั้งทรัพยากรและงบประมาณ ของโรงพยาบาล
ไดม้าก หากบุคลากรมีรักความสามคัคี และมีความคิดท่ีตอ้งช่วยกนัดูแลบ ารุง รักษาใหเ้จริญรุ่งเรือง ไม่ไดเ้ป็นหนา้ท่ีของ
หน่วยงานใดหน่วยงานหน่ึง  หรือบุคคลใดบุคคลหน่ึง ทุกคนจะช่วยกนัประหยดั ช่วยกนัดูแล รักษา แมเ้พียงส่ิง
เล็กๆนอ้ยก็จะส่งผลใหส้ามารถใชท้รัพยากรไดอ้ยา่งคุม้ค่าท่ีสุด เพื่อองคก์รท่ีเปรียบเสมือนบา้นหลงัท่ีสองของพวกเรา
ทุกคน 
 
 

 
 
 

 



 

 

 

 


