
ช่ือยาทัว่ไป  Diosmin diosmin  + hesperidin 50 mg 

ช่ือการคา้ / ผูผ้ลิต  daflon 

รูปแบบ / ความแรง  micronized purified f lavonoid fraction 500 mg ซ่ึงประกอบดว้ย diosmin 

diosmin (สารกลุ่ม flavonoid) และ hesperidin 50 mg (สารกลุ่ม bioflavonoid) 

Tab, f ilm-coated 

กลุ่มยา  Gastro-intestinal system 

Pregnancy Category A (ไมค่วรใช้ในหญิงให้นมบุตร)  

ขอ้บ่งใช้ท่ีไดรั้บการรับรองจาก

ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา  

ขอ้บ่งใช้ 

ส าหรับรักษาหรือช่วยบรรเทาอาการของโรคท่ีเก่ียวขอ้งกบัการไหลเวียนโลหิต

ในหลอดเลือดด าท่ีขา ( lower limbs) และริดสีดวงทวาร ( haemorrhoids)  

ขนาดยา 

วิธีการรับประทานในระยะเฉียบพลนั ( acute dosing) คือ รับประทานคร้ังละ 2 

เมด็ วนัละ 3 คร้ัง เป็นระยะเวลา 4 วนั หลงัจากนั้นลดขนาดยาเป็น 2 เมด็ วนัละ 2 

คร้ัง เป็นระยะเวลา 3 วนั และในกรณีใช้เป็นการรักษาแบบต่อเน่ือง ( maintenance 

dosing) ให้ยา 1 เมด็วนัละ 2 คร้ัง เป็นระยะเวลา 2 เดือน (1) ซ่ึงการให้ยาแบบ 

acute dosing หรือ maintenance dosing จ าเป็นตอ้งพิจารณาตามประวติัและ

ลกัษณะรอยโรคและตอ้งอาศยัการซกัประวติัและตรวจจากแพทย์  

เภสชัวิทยา กลไกการออกฤทธ์ิเช่ือวา่ Diosmin และ Hesperidine ออกฤทธ์ิกบัเสน้เลือด Vein 

ซ่ึงเรียกโดยรวมวา่เป็นสารท่ีมีคุณสมบติั Venoactive drug โดยการลดการสร้าง 

prostaglandins (PGE2 and PGF2alfa)  และ thromboxane B2 ซ่ึงเป็นปัจจยัท่ี

ส าคญัท่ีกระตุน้การอกัเสบของเสน้เลือด Vein ได ้นอกจากน้ียงัออกฤทธ์ิลดการ

หดตวัของหลอดเลือด Vein ท่ีถูกกระตุน้จาก noradrenaline ได ้ซ่ึงผลโดยรวมจาก

การออกฤทธ์ิของยาคือ ลด venous capacitance และ capillary permeability 

รวมทั้งเพ่ิมความยดืหยุน่ของเสน้เลือด อยา่งไรกต็ามกลไกการออกฤทธ์ิท่ีกล่าวมา

น้ี ยงัไมมี่ขอ้มลูในดา้น Clinical tr ial มาสนับสนุนอยา่งชัดเจน  

เภสชัจลนศาสตร์  - 

ขอ้ควรระวงั / ขอ้ห้ามใช้  -ระวงัการใช้ยาในผูท่ี้มีความดนัโลหิตต ่า  

-ห้ามใช้ในผูท่ี้แพย้าน้ี 



อาการไมพึ่งประสงคจ์ากการใช้ยา  การเกิดผ่ืนลกัษณะ eczema และ pityriasis rosea อาการทางระบบทางเดินอาหาร

ไดแ้ก่ คล่ืนไส ้อาเจียน ปวดทอ้ง ทอ้งเสีย อาหารไมย่อ่ยและอาการทางระบบ

ประสาท ไดแ้ก่ นอนไมห่ลบั มึนเวียนศีรษะ ปวดศรีษะ และยงัไมพ่บรายงานวา่

การใช้ยาเป็นระยะเวลานานเท่าใดจึงเกิดอาการขา้งเคียง แต่อยา่งไรกต็ามควร

พิจารณาเลือกใช้ยาตามแต่ความจ าเป็นเท่านั้น  

คา่ใช้จ่ายดา้นยา  4.5  บาท  

 


